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يقدمان برامج تدريبية متطورة لبناء الإنسان، ترتكز

إلى أحدث نظريات الدماغ وعلم الأعصاب، وتستند

إلى علم النفس الإسلامي، لفهمٍ وتطويرٍ أعمق

لتفكير ومشاعر وسلوك الإنسان، وقد استفاد من
هذه البرامج التدريبية آلاف الأشخاص حول العالم

 بشراكة مع

Tafakkur



Punchway

البرامج التدريبية

13

24

 دبلوم كيف انمي ذكاء ابنائي 10 ساعات:
960 درهم

دبلوم بناء عقلية النجاح لك و لابنائك 14
ساعة: 1340 درهم

دبلوم الضبط الايجابي و تعديل السلوك
26 ساعة: 2400 درهم

دبلوم مربي الشخصية الابداعية الاخلاقية
28 ساعة: 2400 درهم

Tafakkur



26 ساعة
13 حصة

لا زلت تبحث عن طريقة فعالة وإيجابية لضبط سلوك أبنائك
تسعى لبناء علاقة قوية مع أبنائك تستمر على المدى الطويل

ترغب بأن يقوم أبناؤك بالسلوك الصحيح من تلقاء أنفسهم

تبحث عن حل لمشكلات سلوكية معقدة ومثيرة للجدل للأبناء

ترغب بتطبيق الضبط الوقائي الذي يجعل الإساءة ندرة في سلوك ابنك

ترغب باكتساب عادات جديدة في تهدئة النفس والتخلص من

العصبية والتوتر

ترغب بأن تستمتع في دور التربية الوالدية لتشكل أجمل سنين العمر!

دبلوم الضبط الايجابي و تعديل السلوك-
2400 درهم
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28 ساعة
13 حصة⁠

تسعى للتمكن من تحقيق التنمية المتكاملة للدماغ لأبنائك ليصبحوا مبدعين

وأخلاقيين

ترغب بالتخلص من العدو الأول الذي يعيق نمو الذكاء وبناء الشخصية المتوازنة وهو

"التوتر"
تسعى للنجاح في تحقيق السعادة العميقة من خلال إيجاد معنى للحياة وإطلاق

هرمونات السعادة

ترغب بمعالجة المشاكل النفسية والسلوكية للأبناء من خلال رفع تقدير الذات

تود تربية ولد مفكر ناقد مبدع ومبتكر، يحل مشاكله بنفسه
مهتم بتعليم ولدك عبادة التفكر من خلال تطبيق أدوات التفكر المشتقة من القرآن

الكريم لبناء إيمانه ومحبة الله ومعرفة أسمائه الحسنى

ترغب في بناء الرقابة الذاتية لدى ولدك لتحميه من تحديات الواقع

تود تجنب الأخطاء التي تعيق البناء الإيماني
تبحث عن تطبيقات عملية من منهاج تفكر لتنمية إبداع ولدك وبناء إيمانه
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دبلوم مربي الشخصية الابداعية
الاخلاقية-2400 درهم

Tafakkur



10 ساعات
5 حصص

تود التعرف على أنواع الذكاء المختلفة وشروط نموها في الدماغ
ترغب باكتشاف ذكاأتك وذكاأت أبناءك المرتفعة وفق مقاييس علمية دقيقة

مهتم بمعرفة كيفية تنمية ذكاأت أبنائك في البيت بحسب المراحل العمرية

محتار بالمهن المناسبة لكل من أبنائك ليبدع في المستقبل

تود معرفة الفرق بين الموهوب والمتفوق والعبقري والمبدع والطفل الخارق
تحتاج لاكتشاف الثمانية أنماط للتعلم وعلاقتها بالذكاأت المسيطرة وكيف سيتفوق

ولدك من خلال نمط تعلم السائد لديه

مهتم بمعرفة كيفية الكشف عن موهبة ولدك ورعايتها في ظل نظرية الذكاء المتعدد

تهدف إلى امتلاك أسس رفع تقدير الذات لديك ولدى أبنائك من خلال فهم

تطبيقات النظرية

تفكٍّر في تسهيل عملية تعديل سلوك ولدك الخاطئ من خلال فهم نقاط القوة
والتفوق في قدراته وذكاأته

دبلوم كيف انمي ذكاء ابنائي- 960 درهم
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14 ساعة
7 حصص

مهتم بمعرفة إذا ما زال بالإمكان لذكائك وذكاء أبنائك أن ينمو!

ترغب بالتعرف على شروط نمو الذكاء وفق أبحاث الدماغ.

تسعى لامتلاك فهم عميق للفرق بين العقلية الثابتة والنامية وأثر ذلك على السعادة

والنجاح.

تود التحرر من الخوف من الخطأ أو النقد، وامتلاك عقلية تتعلم من الخطأ وتقبل
على التحديات والتجارب الجديدة!

تريد بناء عقلية لك ولأبناءك لا تنتظر المديح والألقاب لتبذل الجهد، وتستمتع

بالنمو والإنجاز.

تحتاج للتعرف على الأخطاء التربوية الشائعة التي تقتل دافعية أبنائنا نحو النجاح!

ترغب بالتعرف إلى "متلازمة الجهد القليل" ، وتأثير المدارس والمكافآت المشروطة

في تكوين العقليات.

تسعى لتربية أبناء يسعون للنجاح دون مقارنات وغيرة سلبية، وبكل إخلاص

وتواضع.

دبلوم بناء عقلية النجاح لك و لابنائك-
1340 درهم
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